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Un poder notarial es un documento legal que permite a alguien actuar
en nombre de otra persona. El poder notarial puede ser util para
aquellos que desean elegir a una persona de confianza para que actie
en su nombre cuando ellos no pueden. Un poder notarial no significa
que la persona discapacitada no pueda tomar una decision; Significa
que ambas partes pueden. El poder notarial se puede firmar con
anticipacion, lo que lo hace util para emergencias imprevistas.

Para obtener mas informacion sobre los poderes notariales, visite el
sitio a continuacion:
https://www.nj.gov/education/specialed/parents/docs/GuardianshipBr
ochure2.pdf

A los 18 aiios, todas las personas, incluidas las que tenian
diSCHpBCEdadES del desarrollo, alcanzaron la mayoria de edad.
Esto significa que todas las personas, independientemente de
cualquier discapacidad actual, son legalmente capaces de tomar
sus propias decisiones una vez que se vuelven. Los padres \[za no

pueden tomar decisiones en nombre de un hijo adulto. Las leyes
de tutela reconocieron que una vez gue algunos adultos no son
capaces (incluso con apoyo) de tomar sus propias decisiones de
vida. La tutela elimina la capacidad de un adulto de tomar sus
propias decisiones y la coloca en manos de otra persona o
agencia designada por el tribunal para que acttie en su nombre.
La tutela general puede otorgarse o limitarse a decisiones
especificas, como las que afectan a asuntos residenciales,
educativos, medicos, legales, vocacionales o financieros.

Para ohtener mas informacion sobre la tutela, visite el sitio web a

continuacion
https://www.nj,gov/humanservices/ddd/individuals/guardianship/
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Toma de decisiones Toma de decisiones de apoyo
después de la mayoria
de edad. " La toma de decisiones asistida es un modelo que permite a las

personas con discapacidad tomar sus propias decisiones con la ayuda
de un equipo de asesores de confianza. Una persona que utiliza SDM
P T e e ey T selecciona a personas de confianza, como amigos, familiares o
L,as,hp}.a m_fa_rmatwg w profesionales, para que actien como asesoresga la hora de tomar
explica brevemente las i.isiones. Todos los simpatizantes entienden y estan de acuerdo con
opciones paralatoma  c| papel de ayudar a la persona con discapacidad a entender,
de decisiones amedida considerar y comunicar las decisiones. Este modeloledaala
que usted y su hijo personaksta modelo le da a la persona con una disaherramientas y un

llegana la edad adulta sistema de apoyo para tomar sus propias decisiones informadas.

Ninguna opci6n es la
mejor para todos. Esta
hoja informativa le

proporciona una
descripcién general de En la practica, la decision de apoyola creacion podria verse

los temas junto con asi:

recursos adicionales”  -Materiales o informacion de una manera facilformato

para que usted y su entendido (video, lenguaje simple con imagenes, etc.)

familia puedan tomar -Asegurarse de que la persona tenga pMucho tiempo para elegir
'-.""a-dﬁf‘smn 'nfi?rmﬂﬁa limitar el estrés de los plazos que se avecinan.

despues de revisarlas . pjscytir los pros y los contras de cada opcion.

OpEIoRes. -Abrir una cuenta conjunta con un asesor de confianza para
recibir apoyo con las decisiones financieras.

Como funciona?

f’amﬁht?tnerlaﬁlsf&!’l{;ﬁ -Llevar a una persona de apoyo a las citas.
;ﬁg‘s 12 CLSISENIS -Juego de roles para practicar la autodefensa en situaciones

bL rf | .Q_FELE nuevas.

Para obtener mas informacion sobre el modelo de apoyo a la
toma de decisiones, visite el sitio a continuacion.
supportivedecisionmaking.org

REACH. ACCESS. LINK
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